
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちぎり絵クラブ 

「菖蒲とつばめ」 

十石舟 

令和元年 ５月末 

 第５０号 

この季節の植え付けに適した花や野菜を調べて植える場所や見せ方を相談し、

ホームセンターに出かけて自分達で選び、その苗や種を協力しながら植えました。 

元気な苗を選ぶ目は真剣 

園芸クラブ 

 玄関に飾ってあります。見に来て下さい。 

花はプランターに植えて 

見えやすい場所へ 

野菜は花壇に 

先月植えたカボチャ 

の花が咲きました。 

名札を手作りして 

挿しました 

 編み物の本を見ながらバラの花を編みました。太い 

毛糸で編んだバラでリースを作り、細い毛糸で編んだ 

バラで花束を作りました。茎もアイデアを出し合って 

きれいに編み上げました。 

編み物クラブ 

 

 美味しい物を食べるのが大好きな男性で、こだわりの野菜炒めとシャンタン

スープを作りました。美味しい物を食べた後は、片付け作業にも力が入ります。 
男の料理クラブ 

 

家族会   旬の竹の子料理を食べに、長岡京の「いっぷく亭」に出かけ 

ました。ご利用者の健康、ご自分の体調管理、生活設計について 

など話題は尽きず、アルコールもちょっと入って、とても盛り上がりました。 

写真集で、日頃のデイの様子やとっておきの写真を紹介させて頂きました。 


