
  

 

                    

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通いの会 作品展『仙台七夕まつり』を展示しました   

ハーモニーこが  

デイケア便り 
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通いの会の行事として、年に一度の作品展が開催されました。今回のテーマ

は、「日本の祭り」。近隣の通所サービスが一堂に会し、それぞれの施設で制

作した、さまざまな作品が展示されました。ハーモニーこがからは、「仙台

七夕まつり」をイメージした花笠を出展しました。作品展に向けて、一人ひ

とりの得意なことや力を活かしながら、皆さんで協力して制作。色や飾りを

工夫し、一つの作品を完成させました。会場には、大迫力の「なまはげ」や

「おみこし」など、趣向を凝らした作品がずらりと並び、見応えのある展示 

となりました。鑑賞された皆さんも、一つひとつの作 

品をじっくりとご覧になり、「すごいね」「きれいだ 

ね」と感想を話されながら、作品展を楽しまれていま

した。力をあわせて完成させた花笠を実際に会場で見

ることで、「頑張って作ってよかった」という達成感

や喜びを感じられた、素敵な作品展となりました。 
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9 月 21日は 

敬老の日   

９月のキッチンクラブは『昔懐かしいおはぎを作ろう！』 

１９年にわたり送迎業務

に携わって下さった須山

さんが、定年退職を迎え

られました。最終日は阪

神ファンである須山さん

にエールを送るため、

「六甲おろし」で門出を

祝福しました。 

お疲れさまでした 

敬老の日にちなみ、この日は特別な

お祝いの時間を皆さんで過ごしまし

た。レクリエーションリハビリで

は、「箱の中身は何だろう？」に挑

戦！触る方も当てる方も、ハラハラ

ドキドキ。見事けん玉を当てた方

は、けん玉遊びにもチャレンジ。気

付けば、皆さんでけん玉遊びに夢中

になり、笑顔あふれるひとときとな

りました 

みんなでエビバデ京エール in 京都市役所前広場 

これまでデイだよりでもご紹介して

きた、園芸クラブで大切に育ててき

たホップ。そのホップから生まれた

ビールと、今年新たに誕生した「京

ホップクラフトソーダ」のイベント 

が、９/２５に京都市役所前で開催されました   後日、園芸ク

ラブでも「京ホップクラフトソーダ」で乾杯する予定です！ 

今月のキッチンクラブでは、「おはぎ作り」に挑戦しました。今回は、ご利

用者の中に、昔和菓子職人をされていた方がおられ、豊富な経験を活かして

大活躍されました。あんこを丸めたり、生地を混ぜたりと、それぞれの工程

を手際よく進めました。それぞれができることを活かしながら協力し、利用

者全員分のおはぎを完成させました。出来上がったおはぎは、みんなで一緒

に「おいしいね」と味わい、笑顔が広がるひとときに。自分たちで作ったお

はぎは、格別のおいしさでした。 

 


