
  

 

                    

 

  

               

 

 

  

  

 

 

 

恒例となったレクリエーションリハビ

リの「大掃除」では、率先して参加さ

れる方もおられ、中には空いた時間も

使って更に綺麗にして下さる方も  

おかげさまで気持ちよく新年を迎える

準備が整いました。 
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新年あけましておめでとうございます。 

旧年中は、当デイケアの運営にご理解とご協力をいただき、誠にありが

とうございました。 

令和８年もこれまで通り、レクリエーションリハビリや入浴、運動の時

間において、お一人おひとりに合わせた関わりを大切にしながら、より

多くの方との新しい出会いにも繋がるよう、サービスの提供内容、方法

をリニューアルしていきます。 

午年の一年、皆さまとともに前向きな気持ちで一歩ずつ進んでいければ

と考えております。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

皆勤賞景品 

イチ押しレク！ 

季節の飾り 

最近のデイルームの壁面飾り

は、クラフトクラブや手芸ク

ラブなど、各クラブの特色を

いかした合同制作です。12

月は新年に向けてお正月飾り

を作り、完成を楽しみに、熱

心に取り組まれていました。 

牛乳パックジェンガが各曜日で大盛況。牛乳パックを細く輪切りにしたものを、バランスを考えながら一

つひとつ積み上げていくゲームです。中には立ち上がって、より高く積み上げる方もおられ、チーム戦や

個人戦でいくつ積み上げられるか記録に挑戦しています。 

この牛乳パックは久我地区社会福祉協議会よりご提供いただき、楽しく活用させていただいています。 

大掃除 

7・8月皆勤賞は合計５９名の方が皆勤賞を受賞されました。 

遅ればせながら、年内に景品をお渡しする 

ことができました    

１ヵ月皆勤賞：ミニタオル 

２ヵ月皆勤賞：デイケアのロゴが入った 

        オリジナルバック 

今回惜しくも受賞をのがされた方も、皆勤賞を 

はじめ楽しい企画を考えていきますので、次の機会をお楽しみに☆ 


